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« … истоки способностей и дарований детей – на кончиках их пальцев.
Чем больше  уверенности в движениях детской руки, 
тем тоньше взаимодействие руки с орудием труда, 
сложнее движения, ярче творческая стихия детского разума.
А чем больше мастерства  в детской руке, тем ребенок умнее…» 
В.А.Сухомлинский 


Дидактическое пособие  «Чудо - дерево»  предназначено  для работы с детьми дошкольного возраста. Может представлять  интерес для  педагогов ДОУ  и родителей дошкольников. 

Пояснительная записка.
У большинства современных детей  отмечается общее моторное  отставание. К  сожалению, о проблемах с координацией движения и мелкой моторики большинство родителей начинают задумываться только перед самой школой. Это оборачивается огромной нагрузкой на ребёнка: кроме усвоения новой информации, приходится ещё и учиться удерживать в непослушных пальцах карандаш. Пару десятков лет назад детям и родителям приходилось больше делать руками: стирать белье, перебирать крупу, вышивать, вязать, завязывать шнурки. А сейчас уже в современном мире  в основном самая любимая и распространенная игрушка - это планшет или смартфон.  Здесь всё гораздо  проще: нужен только указательный палец. Выбор родителей при приобретении обуви предпочтительно отдается легкости при застегивании. Нет времени обучать детей завязыванию шнурков.  Поэтому альтернатива старым добрым шнуркам – «липучка» (контактная лента). 
Мелкая моторика - это одна из сторон двигательной сферы, которая непосредственно связана с овладением предметными действиями, развитием продуктивных видов деятельности. Формирование двигательных функций  тонких движений рук происходит в процессе взаимодействия ребенка  с окружающим его предметным миром. Маленькому ребёнку трудно вращать запястье, поэтому он делает эти движения движениями всей руки от плеча. Для того чтобы мелкие движения были более точными и экономными, чтобы они не требовали от ребенка чрезмерных затрат энергии, ему необходимо постепенно овладевать разными движениями запястья. Развитие  навыков мелкой моторики важно ещё и потому, что вся дальнейшая жизнь ребёнка потребует использования точных, координированных движений кисти и  пальцев, которые необходимы для одевания, письма и рисования, выполнения разнообразных бытовых и учебных действий.
Актуальность.
Игра направлена на  уточнение движения рук. Пальцы и кисти приобретают гибкость, подвижность. Ребенок овладевает пространственным ориентированием. Закрепляются понятия «слева» - «справа», «сверху» -  «снизу». Благодаря данной игре, у детей совершенствуются творческие способности, происходит закрепление знаний о цветовой гамме.
Цель.  Развитие мелкой моторики и координации движения рук  у детей дошкольного возраста через различные виды деятельности. 
Задачи: Пополнение  предметно-игрового пространства группы дидактическими пособиями. Формирование  умения  завязывать узелки двумя концами нити и  бантики и при помощи цветных нитей (шнурков). Формирование волевых усилий (стремиться к получению положительного результата). Активизация словаря. 
Формы работы: индивидуальная, совместная и самостоятельная (во время ежедневного утреннего приёма детей). 
Методы и приемы:
· Демонстрации (прием показа образца и способов действий).
· Словесный (беседа и использование речевых образцов воспитателя).
· Практический (планирование выполнения задания, анализ результатов; контроль и регулирование выполняемых действий).

[image: C:\Users\tushr\Downloads\5.jpg]    Оборудование: изготовленное из папье-маше дерево, окрашенное в коричневый цвет. Цветные нитки для вязания. 

[image: C:\Users\tushr\Downloads\8.jpg][image: C:\Users\tushr\Downloads\7.jpg]Этапы реализации.
1. Детям предлагается рассмотреть нитки, описать их (длинная – короткая, толстая – тонкая, цвет, есть два конца, «хвостик» и «носик» и т.д.). Уточнить, что  «носик» всегда бежит впереди, а «хвостик» завязывают в узелок, который не дает нитке  выскользнуть  через отверстие. 
2. Делаем петельку из «хвостика» нитки, затем «хвостик» заглядывает в петельку и бежит дальше, получается узелок.
3. Завязываем бантик. Сначала завязываем узелок, а затем делаем по петле из обоих концов  нити «ушки» и завязываем в узел. 

Планируемые результаты:
· владение навыками самообслуживания;
· оперирование понятиями вверх-вниз, вправо – влево, толстый – тонкий, новый – старый и т.д.;
· ориентирование на листе бумаги, определяя право-лево, вверху – внизу;
· повышение концентрация внимания, развитие глазомера;
· сформирование волевого усилия  (умение доводить начатое до конца);
· совершенствование ловкости пальцев и кистей рук.
Заключение.

Развитие кисти руки и координации движений пальцев рук – задача, охватывающая многие сферы деятельности ребенка. Поскольку общее моторное отставание наблюдается у большинства современных детей, слабые руки дошкольников необходимо развивать. Целесообразно знакомить дошкольников с методами и приемами шнурования, так как сам опыт шнурования сам по себе не возникает, ему нужно обучаться, а взрослый как никто другой может помочь в этом ребенку.  
Систематические упражнения помогают вырабатывать навыки самоконтроля и саморегуляции движений рук и не только под контролем зрения, но и при участии осязания, тактильно-двигательных ощущений. Итог работы со «шнурками» нитками всегда будет положительный. 
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