


Традиция – это передача от предшествующих

поколений обычаев и обрядов нынешнему поколению

(Например: русское гостеприимство, народные 

праздники и т.д.)



Осенние праздники в русских

традициях

14 сентября, или 1 сентября по старому стилю 

празднуется начало осени – Осенины – праздник урожая, 

когда люди благодарят землю за её дары. Молодые и 

старые сходились на посиделки к старшему в роду, 

чтобы встретить новое лето, 



Традиции Осенних праздников

. По окончанию сбора урожая в деревнях часто 

устраивали сельскую братчину. Чем урожайнее было 

лето, тем хлебосольней и дольше отмечали праздник. 

На Осенины устраивали гуляния. Пели песни, водили 

хороводы



Советы для родителей

«Как весело провести осенние посиделки»

На Осенины как бы сама природа наряжается в яркое и

праздничное одеяние. Отмечали этот праздник на Руси со

всеми возможными увеселениями. Предлагаем и вам

организовать праздник дома. Для начала, советуем

познакомиться с обрядами проведения праздника. Затем

изготовить атрибуты одежды, разучить с детьми заклички,

осенние песни, поговорки, загадки о труде

Осень не браните,

Осень не журите,

Осень славную,

Листопадную.

Пышки, лепешки,

Свиные ножки

В печи сидели,

На нас глядели,

В кошель полетели

Осенинщикам,

Славильщикам!

Осень, осень,

В гости просим,

Осень, осень,

Погости недель восемь

С обильными хлебами,

С высокими снопами,

С листопадом и дождём,

С перелётным журавлём.



Осень, осень на порог!

Осенинщикам пирог!

За труд и терпение

Всем угощение

А вы осень, не 

браните,

А вы осень, не журите.

Осень славную, 

листопадную!

Осень, осень пришла,

Что ты нам принесла?

В корабью — холста,

На гумно — зерна,

На прялку —

шерстинку

Да молока кринку,

На стол — каравай,

Дождик, дождик, 

поливай!



Примет, приуроченных к этому дню, великое множество. 

По ним судили о ближайшем и далеком будущем, 

плодовитости скота, количестве и качестве урожая:

 Ветер дует из южного края – к теплой и сырой зиме.

 Если же ветер из-под солнца, то зимой будет часто дуть 

северный ветер.

 Дождливый день – к дождливой осени.

 Много паутины сулит долгую и ясную осень.

 Если улетели дикие гуси, то зима будет ранняя.

Поговорите с детьми об осенних приметах



Познакомьте детей с русскими народными 

инструментами

Народные инструменты используются 

на празднике для некоторых видов 

танцев и песен:

струнные инструменты - балалайка, 

гудок, духовые инструменты 

духовые инструменты –дудка, рожок, 

жалейка   военные трубы, охотничьи 

рога, бубны.  



Ни один дом на Руси не обходился без народных

оберегов. Русский народ верил, что обереги надёжно

охраняют от болезней, «дурного глаза», стихийных

бедствий и различных напастей.

Совместно с детьми можно изготовить обереги для 

дома


