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СЦЕНАРИЙ
оборонно – спортивной игры для обучающихся 5 классов
«Тропа к генералу»
1.Общие положения
Оборонно спортивные игры являются необходимой составной частью ежегодного месячника оборонно-массовой, спортивной и военно-патриотической работы в Лангепасском городском муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа№2 и проводится для обучающихся основной школы.
2.Цель, задачи.
 Цель: воспитание патриотизма, гражданской ответственности за защиту Отечества.
Задачи:
· формирование основ безопасности жизнедеятельности,  навыков военной службы и общефизической подготовки;
· пропаганда здорового образа жизни;
· воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, «здоровый дух соперничества».
3. Место и время проведения игры:
Дата проведения:  февраль 
Место проведения: ЛГ МАОУ СОШ№2, большой спортивный зал
4.Организационный комитет:
Ответственные за мероприятие - учителя физической культуры;
Ведущие – учащиеся школы старших классов;
Борисов С.П. – преподаватель-организатор ОБЖ;
Хабибуллина Е.А.  – педагог организатор;
Идрисова А.А., Куценко Н.О., Григорьева Е.С.– классные руководители 5-х классов;
5. Состав  жюри: 
1 член жюри – директор школы;
2 член жюри - заместитель директора по воспитательной работе;
3 член жюри - преподаватель-организатор ОБЖ.
6. Состав команды: 8 учащихся (4 мальчика+ 4 девочки) от класса. В каждой команде определяется капитан
7. Экипировка, инвентарь
Наличие спортивной формы в единой цветовой гамме, эмблема-шеврон, размещенный на левом рукаве.
Баскетбольные мячи - 8 шт., волейбольные мячи- 4 шт, скакалки – 4 шт, ложки – 4 шт, картофель – 4 шт, фишки – 16 шт, теннисные мячи -16 шт, кегли – 8 шт., коробка – 4 шт, перевязочные бинты – 4 шт.
Помощь в проведении оборонно-спортивной игры возлагается на волонтеров школы, воспитанников юнармейского отряда.
сценарий проведения оборонно-спортивной игры
Под звуки спортивного марша в спортивный зал друг за другом входят классы-участники оборонно-спортивной игры. Построение «отделений» в шеренгу для приветствия команд.
1 ведущий: «Здравствуйте, взрослые, родители и юные защитники Отечества, мы очень рады вас видеть на празднике спорта, здоровья и мужества!  Какие вы красивые, ловкие, сильные и бодрые! 
23 февраля - День Российской Армии!
Вверх орудия палят, всех салютом балуют.
Шлют они от всей страны благодарность воинам,
Что живём мы без войны, мирно и спокойно.
2 ведущий: Сегодня мы собрались здесь что бы испытать свои силы, ловкость, силу духа. Ну и конечно же познакомиться с основами военной подготовки и армейской жизни. 
Сейчас для вас выступят спортсмены ДЮСШ направления дзюдо (показательные выступления дзюдоистов).
1 ведущий: Замечательное выступление мы увидели от спортсменов. А сейчас послушаем песню школьного хора мальчиков «Скерцо» «Служить России».
Слово предоставляется «главнокомандующему» оборонно-спортивной игры преподавателю-организатору ОБЖ (в случае его отсутствия – заместителю директора по воспитательной работе)
Главнокомандующий:  Здравия желаю товарищи учащиеся! Приветствую всех на оборонно-спортивной игре «Тропа к генералу», посвященной празднованию Дня защитника Отечества. Желаю всем удачи, мужества, смелости. Путь победит сильнейший. Отделения, равняйсь! Смирно! Равнение на флаг! Звучит гимн Российской Федерации! После гимна командиры отделения сдают рапорт главнокомандующему
Главнокомандующий: Командирам отделения сдать рапорт!
Сдача рапортов командирами «отделений». Капитан каждой команды подходит к главнокомандующему и сдает рапорт.
Рапорт
Товарищ старший лейтенант, отделение 5 «А,Б,…..» класса в составе 8 человек, для участия в оборонно-спортивной игре «Тропа к генералу»- построено, командир отделения (фамилия)
1 ведущий: Сегодня мы испытаем наших юных защитников в различных направлениях. Всего будет три этапа, после прохождения которых жюри выставит объективные оценки.
2 ведущий: Представляем вам наше справедливое жюри. Итак мы приступаем к нашим испытаниям. 
1 этап «красив в строю, силен в бою»
Командир отдаёт команды отделению.
· Выполнение команды «Равняйсь-Смирно»
· По порядку рассчитайсь
· Повороты на месте
· Движение строевым шагом
· Песню запевай!
· Остановка, выполнение команды «На месте стой!».
2 этап «оборонно-спортивное многоборье»
 (во время выполнения эстафет звучит фоновая музыка)
1 ведущий: объясняет выполнение первой эстафеты.
«Быстрые санитары» 
Первый участник надевает через голову санитарную сумку, бежит до фишки, оббегает её и возвращается обратно. Передаёт сумку следующему участнику  за линией старта и встаёт в конец колонны. По окончании эстафеты команда поднимает руки. 
2 ведущий: 
“Переправа, переправа”
В шахматном порядке расположены 5 “кочек”- обручи , каждый участник должен их преодолеть при этом не наступить в “болото” перепрыгивая с кочки на кочку отталкиваясь двумя ногами.
1 ведущий:
«А я патроны подносил»
Каждый участник получает по 3 больших мяча (2 баскетбольных и 1 волейбольный). Их надо донести до конечного пункта и вернуться назад. Удержать в руках 3 мяча очень трудно, а упавший мяч поднять без посторонней помощи также не легко. Поэтому передвигаться носильщикам приходится медленно и осторожно (дистанция не должна быть слишком большой). Выигрывает та команда, которая быстрее справится с заданием.
2 ведущий: 
 «Армейская кухня»
Каждый участник по очереди пробегает определенное расстояние, держа в вытянутой руке ложку с большой картофелиной. Если картофелина упала, ее кладут обратно и продолжают бег. Бежать без картофелины нельзя! Побеждает показавший лучшее время.
1 ведущий: 
«Полоса препятствий»
Первый участник по сигналу ложится на мат, проползает по нему лёжа на животе, перепрыгивает через мат, продевает через себя обруч, прыгает на скакалке 3 раза, добегает до фишки обегая её, обратно прямо бегом. Передаёт эстафету касанием по руке за линией старта. 
2 ведущий: сейчас я раздам капитанам команд карточку не которой будет написано место ранения бойца. Необходимо выбрать в команде участника, который сделает перевязку раненого. 
«Медсанчасть»
 	Команде необходимо на время и правильно выполнить перевязку головы раненного бойца.
1 ведущий:
«Минное поле»
 	Добежать до каждой фишки подложить мячики под фишки 3-4 шт. (заминировать). Следующий участник должен вытащить мячики (разминировать).

 Примечание. По окончании 2 этапов игры жюри поводит предварительные итоги. Во время подведения итогов оборонно-спортивной игры, участникам и болельщикам предоставляется демонстрация разборки и сборки АК воспитанниками юнармейского отряда «Ратоборцы».
3 этап «кодекс чести»
2 ведущий: в следующем этапе игры участвует вся команда. По команде, по-очереди за 1 минуту участники называют качества военного человека. За каждый правильный ответ команда получает по одному очку.
Доблесть, смелость, честность, бескорыстие, правдивость, прямодушие, благонравие, скромность, терпение, постоянство, покровительство слабым, дисциплинированность, решительный характер, воля к победе, усердие, верность, прозорливость, самообладание, инициатива, мужество, храбрость, бодрость, выносливость, благородство, справедливость, вежливость. 
После 3 этапа жюри подводит итоги всей игры.
1 ведущий: вот и подходит к завершению наш праздник. Хочется подвести и озвучить итоги нашей игры. Все сегодня проявили лучшие свои качества. А теперь слово для оглашения результатов предоставляется директору школы.
Директор объявляет результаты игры, вручает грамоты и сладкие пироги.
2 ведущий: 
Пограничник на границе
Нашу землю стережёт,
Чтоб работать и учиться
Мог спокойно весь народ...
Наши лётчики-герои
Небо зорко стерегут,
Наши лётчики-герои
Охраняют мирный труд.
Наша армия родная
Стережет покой страны,
Чтоб росли мы, бед не зная,
Чтобы не было войны.
А сейчас мы приглашаем всех участников, гостей, жюри для общего памятного фото.
8. Определение победителей, необходимые условия участия.
Этап «Красив в строю, силен в бою» оценивается по 5 бальной системе
Все виды эстафет этапа «Оборонно-спортивное многоборье» оцениваются по наименьшему количеству баллов, учитывая штрафные баллы (штрафные баллы суммируются) Каждый штраф – 0.5 балла.
Этап «кодекс чести» оценивается по количеству правильных ответов за 1 минуту. За каждый правильный ответ один балл.
Команды должны участвовать во всех видах игры. Команда, не участвующая в одном виде и более, занимает место ниже всех команд, имеющих полный зачет. Условия и порядок проведения соревнований объявляются на построение перед началом игры.
В случае не согласия с решением судьи в отдельных этапах или при подведении общих итогов, протест подается главному судье в течение одного часа, после предварительно утвержденных результатов.
 9. Награждение команд.
Победитель и участники игр награждаются грамотами за 1,2 и 3 места.
Положение и сценарий составил учитель физической культуры А.А. Сапрыкина
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