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Ст. Багаевская
Цель: 
 Содействовать формированию интереса к русскому искусству, расширять представления о русской народной культуре. 
 Задачи:
 -формировать у детей  знания о том, что русский национальный костюм – это труд, творчество, мастерство русских женщин;
 -формировать умение различать декоративные элементы русского орнамента. Помочь понять символику цвета и расположение орнамента в русском народном костюме;
-развивать внимание, мышление, воображение, память;
 -пробуждать интерес детей к русскому национальному костюму, подчеркнуть основное назначение одежды – беречь человека; 
 -вызвать интерес к жизни наших предков;
 -воспитывать в детях любовь и бережное отношение к народной культуре и традициям русского народа, творчеству русского народа.
 Интеграция образовательных областей:
 ОО «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие»,  «Речевое развитие».
 Предварительная работа: 
Знакомство с устным народным творчеством: чтение русских народных сказок, поговорок, пословиц.  
Дидактическая игра «Что за роспись?»
 Знакомство с русскими народными играми. 
Беседы «Откуда к нам пришла одежда?», «Во что одевались наши предки?»
 Материалы и оборудование:
Сарафан для девочки, аудиозапись с русскими народными мелодиями,  иллюстрации «Русский сарафан», кисти, краски, салфетки, шаблоны сарафанов из картона, интерактивный  экран, презентация, обруч с лентами для игры. 

Ход деятельности:

 1 часть. Вступительная.
 Воспитатель: - Здравствуйте,  добры молодцы и красны девицы! Добро пожаловать в гости, в нашу светлую, уютную горницу.  Давайте встанем в хоровод и поприветствуем друг друга. 
 Утром солнышко проснулось (образуют круг) 
 Всем на свете улыбнулось (дети идут друг за другом) 
 Громко "здравствуйте" сказало
 И по небу побежало (дети бегут друг за другом) 
 Всех обогрело и тихонько село (дети присаживаются) 
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 Воспитатель: Сегодня я хочу познакомить вас с русской народной одеждой. Есть у меня и дочка Аленка, она, как и вы веселая и добрая. Сейчас я ее позову. 
 (входит Аленка в сарафане) 
 Девочка: - Простите, за то, что я задержалась! 
 Но дело всё в том, что я наряжалась! 
 Одела такой вот красивый наряд –
 Хотела порадовать милых ребят! 
 Воспитатель: - Да, Аленушка принарядилась. А как же называется ее наряд? (ответы детей) 
Дети:  Сарафан.
Слайд 1
 Воспитатель: - Правильно, это сарафан – длинная одежда без рукавов. Сарафан одевают поверх белой рубашки, которая называется сорочка – это женский русский народный костюм. Сарафаны на Руси носили как каждый день, так и в праздники. Но праздничные сарафаны шили с любовью, мягкие плавные линии сарафана, которые как бы струились при движении, делали девушку похожей на лебедя. Недаром в народных песнях и сказках женщин называли лебедушками. Украшали сарафаны вышивкой, различными лентами, цветными полосками, бахромой и тесьмой с узорами. Сарафаны очень бережно хранили и одевали по праздникам, когда собиралось все село, веселились , пели народные песни. О сарафане  народ сложил много песен . А мы с вами  можем спеть песню «Во кузнице». 
Дети исполняют песню – «Во кузнице»,  песня обыгрывается; используются  деревянные ложки.

2 часть. Практическая. 

 Воспитатель: - Ох, и веселая у нас песня, а теперь посидите и послушайте, что интересного я вам расскажу о сарафанах. 
Слайд 2
Шили сарафаны из разных тканей, и каждый цвет что - то означал:
Слайд 3
Красный - огонь, считалось, что красный цвет охраняет и защищает.
Слайд 4 
Зеленый – цвет жизни и растительности. Их одевали на рождение детей и празднование хорошего урожая.
Слайд 5  
Желтый, оранжевый – цвет пшеницы и солнца. В желтых сарафанах водили хороводы после посевов, тем самым призывая солнце обогревать поля к хорошему урожаю.
Слайд 6
Синий и голубой – цвет неба и воды. В синих сарафанах отмечали праздник Ивана купала. 
Слайд 7
Белый – чистота,  честность,  преданность.  
 Воспитатель: - Посмотрите на  Аленушкин сарафан, какого он цвета? (ответы детей) 
 Воспитатель: - Чем украшен Аленушкин сарафан? (ответы детей) 
 Воспитатель: - В старину  рукодельницы  украшали свои  сарафаны разнообразными узорами, узор - повторяющиеся много раз называют орнамент. Каждый элемент узора тоже несет свое значение:
Слайд 8
Крестик – огонь 
Слайд 9
Квадрат, ромб – поле, с  точками – поле с пшеницей 
Слайд 10
 Волнистая линия – вода  
Слайд 11
 Цветок – радость  
Слайд 12
Круг – солнце   
Слайд 13
Воспитатель: - На Руси и стар и мал  играли в хороводные игры. И в будни и в праздники и в любое время года водили хороводы. Хоровод символизирует солнце. Как вы думаете, почему? (ответы детей). 
Дети: Солнце круглое и хоровод тоже круг.
 Воспитатель: - Хоровод – это круг, и солнце круг. Предлагаю  и вам поводить хоровод.
Исполняется хоровод «Попурри на русские народные песни» ( Во поле береза стояла, А я по лугу…, Комарики  и т.д.)
 Воспитатель: - На сарафане орнамент располагается по подолу и в центре. Орнамент считался оберегом. И украшали сарафаны  не только для красоты, но и для защиты от болезней, бед и несчастий. 
 Воспитатель: - Давайте сейчас мы станем русскими мастерами и украсим сарафаны красивым орнаментом. (Дети  выполняют аппликацию)
  3 часть. Заключительная. 
Воспитатель: - Велика Россия - мать и талантлив наш народ. 
 Молва о Русских сарафанах на весь мир идет! 
 Молодцы ребята! Сарафаны получились на славу. Все разные и нарядные. 
Подарим сарафаны гостям.
Воспитатель: - А сейчас предлагаю всем поиграть в игру «Подскажи слово»
Игра: «Подскажи словечко»

Что наши прабабушки носили?
 Душегрею, опашень, кафтан...
 Издавна все девушки любили
 Грациозный русский... (сарафан) Слайд14

 Бедные крестьянки и особы,
 На которых выпал важный сан,
 Берегли, не износился чтобы
 Яркий и нарядный... (сарафан) Слайд 15

 Шли века. Но он как прежде в моде.
 Пусть французы шепчут: «О, шарман!»
 Выбрать можно по любой погоде
 Стильный современный... (сарафан) Слайд 16

 Знают все про школьную нагрузку,
 И про форму всем совет был дан:
 «Белую купите дочкам блузку,
 А поверх наденьте... (сарафан) Слайд 17

 Молнии, заклёпки и застёжки,
 Спереди отстроченный карман.
 Представитель фирменной одёжки -
 Джинсовый удобный... (сарафан) Слайд 18

 Всё пройдёт... Или уже проходит...
 Но живёт, и это не обман!
 Никогда из моды не выходит
 Всем известный русский... (сарафан)! Слайд 19

Воспитатель:- Молодцы и ребята и гости. Отлично справились с игрой. 
(Готовые сарафаны выставляются на выставку, или дети дарят их гостям.)
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