                 Из опыта преподавания дисциплины кадетского компонента «Основы этикета»
В современном мире работе каждого учителя есть трудная, но очень важная задача в вопросах воспитания детей – воспитать патриота и гражданина России. Хочу представить свой опыт работы по преподаванию дисциплины кадетского компонента «Основы этикета».
Понятия «культура поведения» и «этикет» не утратили своей актуальности и в наши дни. Культура поведения рассматривается в совокупности таких ее компонентов, как культура общения, культура речи, культура внешности и бытовая культура (В.А. Сластенин). Изучение этикета – в традициях кадетских корпусов России практически с самого их основания. Стать гармоничной личностью, уметь достойно вести себя в любой обстановке – право и обязанность любого человека. Но на кадетах лежит большая ответственность: по тому, как они будут вести себя на улице, в общественных местах, будет складываться общественное мнение не только о каждом их них в отдельности, но и о школе в целом.
Изучение спецдисциплины «Основы этикета» в рамках кадетского образования направлено на достижение следующей цели: формирование навыков общения и культуры поведения кадет, развитие и совершенствование их нравственных качеств, ориентация на общечеловеческие ценности. 
Учебный курс «Основы этикета» относится к программам социально-педагогической направленности и является общекультурной по уровню своего освоения. Занятия с кадетами 5 - 9 классов проводятся один раз в неделю по одному академическому часу (34 часа). Срок реализации программы – 5 лет (всего 208 часов, 1 час в неделю).
Для достижения цели были поставлены следующие задачи:
 Задачи курса:
- знакомство кадет с понятием «этикет», историей этикета;
- знакомство с русскими и зарубежными праздниками, обычаями и обрядами, с культурным наследием своей Родины и мира в целом;
- умение определять тактику поведения в конфликтных ситуациях;
- обучение   кадет сервировке  стола  для обеда, ужина, чаепития, праздника, пользованию столовыми приборами, правильному  употреблению фруктов, первых и вторых блюда.
- ознакомление кадет с особенностями этикета путешествий;
- обучение правилам делового общения;
- формирование уважительного и тактичного отношения к личности другого человека;
- развитие устойчивой положительной самооценки кадетов.
Программа "Основы этикета " разработана на основе авторской программы И.П.Посаликовой, А.С. Мачульской (Примерная программа внеурочной деятельности для обучающихся 5-9 классов; Общекультурное направление /Отв. Ред. А.П. Сухорева-ОМСК: БОУ ДПО/ИРООО; 2012.) 
  Основные принципы работы: 
· сознательности и активности воспитанников;
· доступности;
· прочности усвоения знаний;
· принцип связи теории с практикой.
Данный курс в кадетском классе имеет познавательно – практическую направленность – то есть дает знания и их практическое применение. Структура занятий включает как теоретическую, так и практическую часть. Практическая часть преобладает, так как полученные знания становятся прочными в процессе закрепления.
На занятиях практикуются различные формы и методы работы с учетом психофизических особенностей обучающихся данного возраста: использование занимательного материала, игровых ситуаций, проведение ролевых, трененговых упражнений. Изучение традиций этикета русского народа, произведений устного народного творчества, позволяет сделать занятия более содержательными.
Методы обучения.
Словесные: беседа, рассказ, объяснение, инструктаж, работа с книгой.
Рассказом, например, начинается разговор о происхождении слова «этикет» и трансформации его содержания с течением веков; объяснение является необходимым при толковании новых для детей понятий, предусмотренных данной программой. С учетом возраста кадетов, для которых неприемлемы лекционные способы изложения материала, на занятиях по этике и культуре поведения наиболее эффективны беседы – это касается большинства занятий и, в первую очередь, тех, где рассматриваются темы, связанные с культурой поведения, культурой общения и т.д.
Наглядные: показ иллюстраций, видеофильмов, способов выполнения тех или иных действий, наборов сюжетных картинок по темам: «Поведение в транспорте», «Поведение за столом» и т. д., которые помогают кадетам лучше усвоить материал учебного курса. С помощью наглядных средств происходит усвоение обучающимися норм поведения, которые прививаются воспитанникам через проигрывание ситуации: как пройти на своё место в театре, как правильно сидеть за столом, как правильно ответить на телефонный звонок и т.д.
Практические: анализ различных ситуаций через упражнения, игры, конкурсы, охватывающие различные виды деятельности детей: сервировка стола, прием гостей способствуют, например, отработке навыков поведения. Через практику дети учатся делать комплименты, учатся составлять тексты поздравлений и т. д.
Анализ различных ситуаций через упражнения, игры, конкурсы, охватывающие различные виды деятельности: сервировка стола; прием гостей, организация приемов, прием и дарение подарков способствуют отработке навыков поведения.
Через практику кадеты учатся делать комплименты, составлять текст поздравлений, визиток. На занятиях возникают определенные деловые и нравственные отношения между кадетами. Подростки сообща решают общие познавательные задачи.
Опираясь на методику обучения и развития навыков культурного общения подростков, я включила в программу следующие разделы.
Раздел: “Из истории этикета”, который предполагает изучение понятия “этикет”. Значение этикета в прошлом веке, этикет в настоящее время, виды этикета и форма приветствия людей друг другу. Рассматриваются традиции и этикет разных народов. Учащиеся знакомятся с нормами поведения в обществе, с ответственностью за выполнение ряда обязанностей. Обучающиеся узнают правила знакомства, приветствия, прощания с младшими, старшими, взрослыми. Расширение словарного запаса на заданную тему. Уместность употребления тех или иных слов в зависимости от ситуации, возраста собеседника. Использование мимики и жестов. Постановка ситуационных сценок.
Раздел: “Общение и взаимоотношения людей”. Изучая материал раздела, кадеты учатся правилам публичного выступления, умению вести беседу, общаться друг с другом, писать письма, телефонному, деловому этикету, межнациональному общению.
Раздел: “Поведение в общественных местах”. После изучения данного раздела кадеты овладевают знаниями правильного поведения в общественных местах (на улице, в школе, в общественном транспорте, дома, в театре, кафе, ресторане, магазине, музее, библиотеке).
Раздел: “Гостеприимство”. Изучив данный раздел, кадеты обучаются знаниям и умениям приёма гостей, правилам сервировки, умению пользоваться столовыми приборами, умению вести беседу, правилам поведения за столом, правилам встречи и расположения гостей за столом.
Готовя кадет к самостоятельной взрослой жизни, мы начинаем изучать «Этику делового человека", которая поможет нашим выпускникам чувствовать себя комфортно в любых жизненных ситуациях. Кадеты - выпускники с удовольствием знакомятся с тем, как правильно обращаться с визитными карточками, учатся разбираться конфликтах, приобретают навыки правильного выхода из создавшейся ситуации, правильно выбирать одежду, создают собственный имидж. На занятиях знакомятся с различными сторонами жизни современного делового человека, поэтому они приобретают знания о том, какие бывают виды приемов, как правильно к ним подготовиться.
В современном обществе для успешного существования человека необходимо соблюдение правил поведения, принятых в определенных социальных сетях. На уроках "речевого этикета» кадеты изучают правила приветствия, вежливого обращения к собеседнику, окружающим.
Контроль уровня знаний кадетов проходит в форме урока –зачета, тестирования, защиты творческого проекта. Тесты для самоконтроля позволят кадетам самостоятельно проверить и оценить свой уровень владения материалом.
При выборе норм поведения у подростков, к сожалению, не всегда происходит осмысление нравственных ценностей. Поэтому на своих занятиях я пытаюсь создать обстановку открытости и доброжелательности, чтобы кадеты могли обсудить проблему и найти правильный выход из сложившейся ситуации.
Мы все хотим, чтобы наши обучающиеся выросли добрыми, честными, духовно и душевно богатыми, уверенно ориентировались в нашем непростом мире. Преодолеть хотя бы часть проблем, с которыми предстоит встретиться нашим кадетам, помогут сформированные нравственные качества и знания, полученные на занятиях "Основы этикета".
Подводя итог, хочется отметить, что все выпускники – кадеты 9 класса по окончанию курса успешно сдают итоговое тестирование по дисциплине «Основы этикета». Подготовленные мною кадеты по курсу кадетского компонента «Основы этикета» являются призерами и победителями конкурсов различного уровня:
Областной слёт кадетских классов образовательных учреждений (2019 г):
- Младшая возрастная категория конкурс «Тайны этикета» - 2 место.
- Средняя возрастная категория конкурс «Тайны этикета» - 1 место.
- Старшая возрастная категория конкурс «Тайны этикета» - 1 место.
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