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Духовно – нравственное воспитание детей дошкольного возраста на сегодняшний день является самой актуальной проблемой.  К сожалению, в настоящее время наша страна переживает очень непростой период. Многие духовные ценности заменяются материальными, поэтому у детей формируется неправильное представление о доброте и милосердии. Дети не знают  о понятии  истинных ценностей. Чувство Родины начинается с восхищения тем, что видит перед собой дошкольник, чему он изумляется и что вызывает отклик в его душе [1, 130].  И, хотя многие впечатления ещё не осознаны, они играют огромную роль в становлении личности патриота.
Любовь дошкольника к Родине начинается с отношения к самым близким людям – отцу, матери, любви к своему дому, улице, городу, в котором он живёт. Педагог, воспитывая у детей любовь к родному городу, связывает воспитательную работу с окружающей социальной действительностью и теми ближайшими и доступными объектами, которые окружают ребёнка. 
Воспитать духовно-нравственную личность – значит обрести в её лице опору для будущей семьи, церковной общины, профессионального коллектива, государства и общества в целом. И здесь не обойтись без примеров святости, патриотизма, доблести и чести. Одним из ярких примеров уже на протяжении многих веков для наших соотечественников служит святой благоверный великий князь Александр Невский – потомок и наследник легендарного княжеского рода Мономаховичей. Рода, который дал России 15 из 18 великих князей и 20 святых. 
Святой князь Александр Невский на протяжении многих веков служит для нас образом святости. Из той трагической эпохи нам трудно найти подобные примеры такого последовательного жизненного подвига, так как в князе Александре наиболее полно сочетается служение Богу, Православию и своему народу. [2, 125]
В чем же состоял бессмертный подвиг и благой пример Александра Невского?  Ответить на этот вопрос можно, только изучив свидетельства древних летописей и его житие.
Судьба отвела князю Александру Ярославичу всего 43 года (1220–1263 гг) земной жизни. Вначале он был правителем Новгородской земли, защитником Новгорода и Пскова, а с 1249 г. стал великим князем Владимирским, главою всей Руси. Правил Александр страною русичей в труднейшее время татаро-монгольского ига и ополчившихся с запада и севера немецких, ливонских и шведских католических рыцарских орденов. Прославился он как мудрый политик и талантливый полководец, вызывавший восхищение даже у своих врагов. [3, 211]       
Всю его жизнь можно уподобить иконе, образу, сверяясь с которым и нужно строить свою деятельность сегодняшним руководителям нашей страны. На иконе святого Александра Невского в Александро-Невской Лавре, у раки с мощами, отражены четыре главные ипостаси князя: как идеал руководителя – он одет в великокняжескую мантию, как защитник веры – указывает путь ко Христу, как воин – облачен в воинские доспехи, как народный герой – стоит на русской земле, как «Солнце земли Русской». Эта дивная икона полностью олицетворяет Александра Невского как символ России.
Воспитание подрастающего поколения на примере подвига Александра Невского способствует формированию базовых национальных ценностей:
1. Патриотизм — любовь к России, к своему народу. Готовность положить свою жизнь за свой народ – высший идеал христианской жизни. В этом проявляется патриотизм Александра Невского, выраженный не только в военных успехах, но и в проведении им внутренней политики. 
2. Социальная солидарность — выражающаяся в личной и национальной свободе, доверие и справедливость. 
3. Гражданственность — мужество, служение Отечеству. 
4. Верность семье, целомудрие - образ Александра Невского это образ семьянина, молодой правитель женился на Александре Брячиславне, дочери князя Полоцкого. Сын – Даниил причислен к лику святых.
5. Православие, как традиционная религия — спасение православной веры было для князя Александра основным делом его жизни. 
6. Искусство и литература — образ Александра Невского красив, гармоничен, через него раскрывается духовный мир человека.
7. Человечество — миролюбие. 
Многообразие произведений, посвященных Александру Невскому, свидетельствует, о том, что общество имеет духовно-нравственную потребность в художественном образе «христианина, гражданина и семьянина», каким был Александр Невский. Работа по приобщению к наследию Александра Невского - это знакомство с книгами об Александре Невском: «Александр Невский» В.Н. Терехова, «Невская битва» А.Я. Дегтярева, «Александр Невский» Ю. Бегунова. [2, 53].  Детям интересно рассматривать книги о древнерусских защитниках Отечества, о военной форме, обмундировании, иллюстрации оружия, знакомиться с небольшими отрывками из этих книг [4, 165]. Основная деятельность детей дошкольного возраста – игровая, и поэтому новые знания о Руси, о детстве княжича Александра и его обучении военному делу находят свое отражение в дидактических играх «Древняя Русь», «Собери дружинника в поход», «Готовимся к бою», в создании крепостных построек из строительного материала, конструктора LEGO,  выполнении рисунков по этой теме.
Своим примером Александр Невский задаёт нам образ воспитания цельной, духовно-нравственной личности – как христианина, семьянина и гражданина, что важно в современном обществе.
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