Занятие педагога – психолога к празднику «День матери»
Тема занятия «Любовь мамы» 
МБДОУ ЦРР № 18 «Семицветик» старшая группа «Непоседы» 
Цель занятия: Развитие коммуникативных навыков и творческого потенциала детей. 
Задачи: 
- Создание комфортной обстановки, формирование доверия, сплоченности. Работа в группе. 
- Обучение нравственности.
- Умения высказывать свои мысли  (глубокое проживание темы). 
- Развитие зрительно – моторной координации. Развитие мелкой моторики.
- Развитие творческого мышления.
- Развитие эмпатии.
- Снятие эмоционального и мышечного напряжения.

Сценарий занятия:
1.Игра «Подарки для мамы»
Психолог обходит всех детей и просит каждого вынуть из пакета карточку с рисунком звезды (солнышка, радуги, цветочка и т.д.) Дети должны рассказать, что подарят маминому сердцу те или иные обитатели земли, и разные предметы. 
Например: солнышко подарит маме тепло и сияние; звезда подарит ей звёздную сказку или нежный сон.

2.Беседа:
Вопросы и задания для беседы: 
- Что делают мамы для своих детей?
- Представьте, что вам необходимо в течении дня исполнять все мамины дела. Перечислите эти дела и подумайте, как вы их будете делать?
- Умеешь ли ты замечать и ценить любовь мамы?
- Расскажи, в чём проявляется любовь мамы по отношению к тебе.
- Как ты думаешь, почему мама всегда защищает своих детей и заботится о них?
- Как ты думаешь, нуждается ли мама в твоей помощи, заботе и благодарности?


4. Стих «Моя прекрасная мама» 

Мама думает о нас
Каждый миг и каждый час
Мамино сердечко бьётся
И всегда помочь нам рвётся

«Тук – тук – тук» - оно стучит,
Ни минуточки не спит.
Беспокоится за нас
Каждый миг и каждый час.

Мама добрым взглядом греет,
Мама балует, жалеет.
Мама к сердцу прижимает,
От тревог и бед спасает.

Если мамы рядом нет,
Будто исчезает свет.
Грустно сразу и тревожно-
Жить без мамы невозможно.
(М.Скребцова)
Вопросы к стихотворению:
- Что делают мамы для своих детей?
- Расскажи, как ты дружишь с мамой?
- Расскажи, как мама помогала тебе в какой – либо трудной ситуации. 	

5.Рисунок «Цветок любви»
Расскажи о своей маме по вопросам:
- На какой цветок похожа твоя мама?
- Что она любит делать?
- Что ёё больше всего радует?
- Что её больше всего расстраивает?
- Чему она тебя учит?
Нарисуй на листе цветок любви, который похож на твою маму.


6.Творческое задание коллективная работа аппликация «Мама»
Пословица «Нет такого дружка, как родная матушка». Попросите детей рассказать о том, как они дружат со своими мамами. Затем дети вспоминают, как дружба с мамой помогла им в разных ситуациях. 
На листе ватмана нарисован силуэт лица женщины. Дети вырезают из цветной бумаги цветы, который потом размещаются на общем ватмане в виде волос женщины. 

7. Упражнение «Ласковые ладошки»
Дети встают в круг (смотрят в затылок впереди стоящего) и гладят ребёнка, стоящего впереди, расслабленными ладошками по спине, плечам, голове. Потом разворачиваются на 180 градусов и так же гладят ребёнка, оказавшегося впереди, ладошками по спине, плечам и голове.

8.Задание на дом:
Предложить детям поблагодарить маму и поцеловать её за всё, что она для них делает. 

9.Рефлексия – прощание. Припоминаем, чем мы сегодня занимались. Общее фото. 
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Jinst 33CTOMBS KTO MeTTex
BoexuThrenshbiii nupor?
Kro roTosuT Beex Brychee?

KT0 B KBapTHpe Beex rnaBHee?

KT0 KpacuBbiit, Kak napuia,
Kro mBes u macrepuua’

KTo uperer, kak posa B napke,
JUst KOro neskat nojapkm?

Kro mMue ntyyuas nogpyskka?
Ha Houb KTo tienyer B yuko?
Jnst KOro uBeTyT upeTh?
Ha, mamysist! 310 il





