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Встречи в дискуссионном клубе на самые различные воспитательные темы – эта форма проведения классных часов, которую я использую c подростками, начиная с 7 класса. Подростки через коллективное обсуждение проблем (этических, познавательных, социальных, психологических и др.) формируют ценности;  вырабатывают умение слушать, понимать других, адекватно оценивать собственные возможности; расширять кругозор, познавательные интересы; учатся взаимодействию в группе, участвуют в принятии групповых решений и пр. Этот классный час посвящён взаимоотношениям детей и родителей. 
Целевая аудитория: обучающиеся  8-9 классов.
Ресурсы, необходимые для подготовки и проведения мероприятия.
Технические  и методические ресурсы: Мультимедийная установка, видеоролик «Что это?»; школьная доска; магниты, эмблема дискуссионного клуба, картинка-символ встречи «Отцы и дети». 
Описание деятельности участников мероприятия.                         
Перед началом мероприятия формируются 3 команды из числа обучающихся. Столы и стулья  расставлены полукругом, установлен экран для видеоролика. На классной доске: эмблема дискуссионного клуба; картинка - символ встречи «Отцы и дети» (Приложение 1); таблица «Различия между детьми и родителями»; «Свод правил отцов и детей».
Ход мероприятия:
Классный руководитель - Добрый день! Сегодня мы продолжаем наши встречи  в нашем дискуссионном клубе. Хотелось  бы обратить ваше внимание к следующей проблеме. Внимание на экран!
· Показ ролика «Что это?» (Приложение 2)
Классный руководитель Как вы думаете, о чем мы сегодня пойдет речь? Какие проблемы поднимаются в этом ролике? (ответы обучающихся)

Классный руководитель - Взаимоотношения в семье - эта проблема стара как мир. Проблема отцов и детей издавна волновала философов, да и просто мыслящих людей. Ещё во времена Сократа, жившего на земле в 5 веке до н.э. говорилось: «Нынешняя молодежь привыкла к роскоши. Она отличается дурными манерами, презирает авторитеты, не уважает старших.  Дети спорят с родителями, жадно глотают еду и изводят учителя». Родители- люди одного поколения, дети - другого. Разные взгляды на одни и те же вещи и жизненные ситуации, различные убеждения, моральные и нравственные принципы. Все это приводит к непониманию, столкновению мнений, конфликтам. Сегодня мы поговорим об этой проблеме. Лев Толстой говорил: «Счастлив тот, кто счастлив у себя дома».  Традиция уважать родителей и вообще всех старших есть у каждого народа. Без этого ни один народ не смог бы сохраниться, передать свой опыт следующим поколениям. Традиция почитать родителей и старших была всегда сильна и в России. Одна из заповедей Христа гласит: «Почитай отца своего и мать, да будет тебе благо».  Отчего все же возникают конфликты между родителями и детьми? 
Вспомните, из-за чего происходили ссоры? 
(Возможные ответы обучающихся: поздно пришел, вредные привычки, долго говорю по телефону, сижу за компьютером, включаю музыку на полную громкость, не помогаю по дому и т. п.)
Классный руководитель - Исследования ученых говорят, что три четверти современных детей постоянно конфликтуют с родителями, некоторые дети даже убегают из дому. И у многих из них - крепкие семьи, мама и папа. 
Почему же дети не могут найти общего языка с родителями? Как вы думаете?  (Возможные ответы обучающихся: Родители не дают свободы. Родители ругают, достают своими поучениями. Родители ненавидят своих детей. Родители все время работают, не занимаются с детьми. Родители не дают денег и т.д.)
Классный руководитель - Получается, что во всем виноваты родители, но неужели сами дети ни в чем не виноваты? 
(Возможные ответы обучающихся: Дети не уважают родителей, не хотят их слушать. Дети презирают родителей за то, что они не могут заработать на достойную жизнь. Дети ленивые, не хотят учиться, помогать по дому и т. п.)
Классный руководитель -  Сегодня мы не будем осуждать родителей. Попробуем их понять. За свои поступки бывает стыдно не только детям, но и взрослым. Есть такая пословица: «Ребенок учится тому, что видит у себя в дому». Разногласия с родителями – вечная проблема, с которой сталкиваются взрослеющие дети и их родители. Полностью избежать этих размолвок, к сожалению, не всегда удается, но понять причины непонимания «отцов и детей», тем не менее, необходимо.  Вникнув в суть проблемы, всегда легче выбрать верную модель поведения.  Но всегда ли неизбежен конфликт? Можно ли его избежать? Давайте разберем довольно типичную ситуацию и поразмышляем над ней: «Максим заявил маме, что они с друзьями собрались провести выходные на даче. Мама категорически против этой идеи. Что делать? Во-первых, Максим уже пообещал друзьям, что он едет с ними. Во-вторых, он считает себя достаточно взрослым, чтобы решать такие вопросы самостоятельно. Довольно того, что он поставил родителей в известность. На повышенных тонах, возмущенным голосом он говорит, что ему стыдно перед друзьями, что ему скучно сидеть дома с ними, с родителями. Мама в слезах, сидит огорченная и обиженная. Максим хлопает дверью и идет собирать вещи» Что вы думаете о поступке Максима? Он прав, не совсем прав, совсем не прав?
· Обсуждение проблемы.
Классный руководитель - Давайте посмотрим на эту ситуацию, с другой стороны. Почему мама не хочет отпускать Максима? Может она не хочет, чтобы у него были друзья? Или она хочет, чтобы он вырос замкнутым угрюмым домоседом и всегда держался за ее юбку? Конечно, нет! Она просто беспокоится за него, не хочет, чтобы он попал в дурную компанию, начал выпивать, курить. Когда родители убедятся, что вы способны принимать самостоятельно разумные, зрелые решения (не потому что вам запрещают, а потому что это стало вашим убеждением), тогда они будут спокойны за вас. Но такое доверие надо заслужить. Постарайтесь понять ваших родителей и рассеять их тревогу, которая часто бывает чрезмерной. Но она продиктована только любовью к вам. Попробуйте им рассказать подробней о своих друзьях, об их семьях, об увлечениях. Может быть, стоит их познакомить с вашими родителями? Если нет – то, что же это за друзья, которых вы скрываете от родителей? Может быть, мы обманываем самих себя? Ежедневно в семье возникают тысячи таких ситуаций. Реагируя на них, неплохо вспомнить древнюю восточную мудрость: «Вы можете однажды пожалеть о том, что смолчали, но о сказанном будете сожалеть долго».  Родители и дети имеют причины быть недовольными друг другом. Но и те и другие делают очень мало, чтобы наладить взаимоотношения друг с другом. Отсутствие коммуникации между поколениями является основой существующего непонимания и неправильного отношения друг к другу.
· Обсуждение в группах
Классный руководитель - Если вы внимательно посмотрите на доску, то увидите в таблице различия между  родителями и детьми:

	Родители
	Дети

	Склонны к поддержанию традиций, не всегда принимают все новое
	Обычно выступают против традиций, стремятся к новизне

	Считают детей  некомпетентными в решении жизненных вопросов, поскольку те не имеет житейского опыта
	Не принимают утверждение о собственной неопытности, считают, что они имеют право выносить свое суждение по любым вопросам, и стараются во всем его выказывать

	Имеют потребность в стабильности, уважении, внимании
	Имеют потребность в признании, возможности проявить себя, свободе действий, приобретении нового опыта, отсутствии ограничений

	Склонны идеализировать свое прошлое, осторожны в принятии решений
	Хорошо себя чувствуют в настоящем, легко обучаются, быстро ориентируются в современных ситуациях

	Часто не доверяют, считают не готовыми к самостоятельным действиям
	Воспринимают недоверие со стороны родителей как враждебность, встают в позицию противления и начинают вести себя соответственно

	Далеко не всегда понимают  мотивов поведения
	Не желают замечать потребностей родителей, не принимают во внимание их чувства, не понимают причин их недовольства

	Обижены из-за отсутствия внимания  
	Сухо относятся к  родным, не проявляют интереса к ним,  равнодушны к тому, что им дорого



Классный руководитель -  Вопросы для обсуждения  первой группе: «Каковы сильные стороны старшего поколения? Каковы слабые стороны молодого поколения?»
Вопросы для обсуждения  второй группе: «Каковы сильные стороны молодого поколения? Каковы слабые стороны старшего поколения?»
Вопросы для обсуждения  третьей группе: «Составить портрет идеальных родителей. Составить портрет идеальных детей исходя из представленной таблицы»
· Обсуждение (не больше 5 мин)
Классный руководитель - Играя в шахматы, мы можем часами думать над одним ходом. А вот если бы с такой дотошностью и дальновидностью мы обдумывали свои действия в отношениях друг к другу, насколько бы меньше было неверных поступков. А что бы не было неверных поступков, нам всем необходимо придерживаться определенных правил. Давайте их назовем и попробуем составить свод правил  «Отцов и  детей». 
(Возможные ответы обучающихся: Стараться понять друг друга в любой ситуации. Никогда не повышать голос друг на друга. Уметь дать совет, выслушать совет другого. Уметь поддержать в трудную минуту. Доверять друг другу. Уметь слышать и слушать)
Классный руководитель - Внимание на классную доску: «Свод правил отцов и детей»:
· Любите, цените и берегите друг друга.
· Больше времени проводите со своей семьей.
· Обсуждайте возникшую проблему спокойно, без крика и раздражения.
· Постарайтесь понять друг друга.
· Родители! Будьте примером для своих детей.
· Дети! Не слишком сердитесь на родителей. Помните, что они были вами, а  вы будете ими.
Классный руководитель – Скажите, пожалуйста,  какое чувство должно победить все конфликты?  
(Возможные ответы обучающихся:  любовь, понимание, терпение, терпимость и т.п.)
Классный руководитель – Мы сегодня говорили об уважении к родителям, о семейных ценностях. В древней притче о трех буханках хлеба один человек покупал каждый день три буханки хлеба. На вопрос продавца, зачем ему столько, он отвечал, что себе оставляет только одну буханку, а две оставшиеся делит таким образом: одной - долг возвращает, вторую - в долг дает. O каком долге говорил этот человек? О долге детей перед родителями и о долге родителей перед детьми. Наше общение подходит к концу. В заключение хочу дать вам совет: доверяйте своим родителям, делитесь с ними своими радостями и горестями, жалейте их, не огорчайте понапрасну, помогайте. И старайтесь не обижаться на них. Ведь родители - это единственные люди на земле, которые самоотверженно и бескорыстно любят вас. Полезен ли был наш сегодняшний разговор? О чем задумались? Что решили?
· Обсуждение

									Приложение 1
Эмблема дискуссионного клуба                       Картинка -  символ встречи «Отцы и дети»
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