Классный час для детей с ОВЗ 2, 3 класс
«Что такое правило и нужны ли они человеку?»
Тема:  «Что такое правило и нужны ли они человеку?»
Цель: Сформировать у обучающихся потребность соблюдать нормы поведения.
Задачи:
 - дать представление о необходимости регуляции человеческих отношений;
 - развивать способность соотносить собственные чувства с чувствами окружающих людей.
-воспитывать культуру поведения
Оборудование: классная доска, заготовки для игры  «крестики-нолики» , фломастеры, фрагмент мультфильма «лесные правила», памятки об общих правилах поведения для учащихся
План занятия:
1.Орг.Момент
2.Тема классного часа
Учитель- Я вам предлагаю расшифровать слово, чтоб вы узнали о чем сегодня будем говорить.  
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-Сегодня  мы поговорим о правилах в жизни человека и нужны ли они?
                     
3.Основная часть
1.-Я вам предлагаю сыграть в игру «крестики-нолики». (раздаю детям заготовки)
         (Проходя по классу, учитель  в каждой тетрадке рисует крестик в любой клетке. Затем предлагает детям сделать ответный ход «ноликом» и продолжает игру. Дойдя до третьего хода, нарушая правила игры, зачёркиваю крестики так, как мне хочется, заявляя каждому ученику: «Я победила!» Это вызывает бурный протест).
  - Ой!  Как вы шумите! Почему?
  Дети- Так не играют!
            - Так нельзя!
            - Это нечестно!
Учитель.  Что я делала? Правильно, я нарушила правило!
  - Попробуйте ответить на вопрос: «Что вы чувствовали, когда я не по правилам играла? Когда сказала, что я победила? Как хочу так и хожу! Какие чувства появились у вас?»
    ( Опрашиваются все)
 Итак, возмущение, обида, гнев, недовольство, шок, раздражение, злость, негодование, ярость…
Учитель. Ребята, скажите, это приятные светлые чувства, или неприятные тёмные, ?
           (Практически все дети отвечают, что это тёмные чувства)
Учитель.  Ребята, я должна вам признаться, что тоже чувствую себя неловко.
 Ведь я обманула вас, и мне стыдно. Но это я сделала для того, чтобы вы почувствовали то, что чувствует человек, против которого нарушили правила.
Учитель. Что же получается? Все вы единогласно решили, что чувствовали одно и то же. И что же вам захотелось сделать, когда вы почувствовали боль обиды?  (Дети задумываются)
Учитель.  Правильно вы начали кричать, кто-то злиться. Почему? Потому что я не хотела сразу остановиться в своих нарушениях, а вы не могли меня остановить! Так?
Учитель.  Когда кто-то нарушает правила, другому человеку становится плохо: он чувствует, что его хорошее настроение и надежду разрушили, сломали, он невольно становится злым.  Все согласны? 
   - Значит ли это, что игра  по правилам может помочь людям быть добрее?
-нарушая правила, человек разрушает светлые чувства другого человека, и игры не получается!

 -Какой вывод сделаем? (Играть по правилам)
 На доске слово    играть по правилам

2 -А только ли в игре нужны правила?
- я вам предлагаю посмотреть отрывок из мультфильма «Лесные правила» и сказать о чём он.
-Так о чем мультфильм? (дети не знают правил поведения на уроке)
Учитель.  А сейчас вы сами должны попробовать ответить на сложный вопрос, который вы много раз задавали мне: «Почему случается так, что учителя иногда или часто повышают голос на вас во время урока? Что означает повышенный голос учителя?
 ( Практически единогласно ребята сходятся во мнении, что это результат не просто плохого поведения ученика, а нарушение правил поведения на уроке).
 Учитель. Назовите известные вам правила поведения на уроке.

На доске правила поведения

-А только ли на уроке нужно соблюдать правила поведения? (в столовой, на перемене)
 -А сейчас попробуйте проанализировать своё поведение за прошедшую неделю.
         - Нарушали ли вы правила поведения в школе?
         - Как вы себя при этом чувствовали?
         - Как отреагировали на это окружающие?
         - Какой вывод для себя вы сделали?(Нельзя нарушать правил поведения) 

-так ответим же на вопрос: Зачем людям правило на уроке? (Быть дисциплинированными хорошими учениками)
 
-Во всех школах приняты правила для учащихся.
-В нашей школе тоже есть такие правила. (Я зачитываю, после каждого пункта дети поднимают руку, если они соблюдают эти правила)
-Я вам раздам эти правила, вы их дома с родителями еще раз прочитаете  и вспомните, как должен вести себя прилежный ученик.
4. Итог.
Так что же такое правило? (Что можно делать, а чего нельзя)
Нужны правила человеку? (Конечно) 
А для чего? (Быть воспитанным)

5.Релаксация
-Перед вами на доске нарисован человечек. Пусть каждый из вас подарит ему признак воспитанного человека. (от человечка в разные стороны чертятся стрелочки и ученики по очереди записывают характеристики воспитанного человека)

Если мы хотим жить в мире, если мы хотим иметь много друзей, если мы с вами не хотим разрушать своё хорошее настроение, мы должны помнить: «Нарушая правила, мы разрушаем светлые чувства к нам со стороны другого человека. Мы теряем друзей. Мы начинаем обижаться, нервничать, страдать. И всё только потому, что сами не соблюдаем правила, которые установлены в обществе».

Дополнительно 
Составьте из двух частей пословицы о культуре поведения:
Сумел провиниться, сумей и повиниться.
Доброе слово лечит, а злое калечит.
                            
                                  Памятка
· В школу приходить без опозданий!
· При входе в школу нужно поздороваться
со всеми работниками школы и учениками!
· В школу приходить чистым, аккуратно одетым!
· К уроку готовятся на перемене!
· Содержать в порядке личные вещи!
· Во время урока нельзя разговаривать, смеяться,
нужно внимательно слушать учителя!
· Нельзя драться и применять
непристойные выражения и жесты!
· Учащиеся должны уважать достоинство
всех работников школы и других учащихся!

